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a sindrome di Stendhal a Firenze & un rischio per

grandi e piccoli. Perché il capoluogo toscano acco-

glie le famiglie con bambini proponendo tanti per-
corsi storici, artistici e culturali mirati. Insieme con i
genitori o attraverso laboratori dedicati.

Alla scoperta di Palazzo Vecchio, in piazza della Signo-
ria, e dei suoi segreti ¢’¢ una guida turistica d’ecce-
zione: la vecchia tartaruga da cui il Duca Cosimo I non si
separava mai. F possibile noleggiare (il contenuto perdo
resta ai bambini) lo zaino-tartaruga (cinque euro) che
contiene mappa, binocolo e modellino per costruire il
palazzo, un album sulla famiglia Medici, e tanti pastelli
per disegnare, colorare e immaginare nuovi simboli e
nuove storie (la prenotazione & obbligatoria e gratuita,
tel. 055 2768224 / 055 2768558. Da lunedi a sabato 9.30-
13.00 e 14-17; domenica e festivi 9.30-12.30. Biglietti:
museo-+attivita intero 8,50 euro, ridotto due euro fino a
18 anni, www.museoragazzi.it).

Per chi poi volesse passare una notte da re, anzi da duca,
i Vik (very important kids) sono i protagonisti del Family
Program di la catena italiana, o meglio fioren-
tina, presente in citta con due alberghi, ’'Hotel Michelan-
gelo e il Tuscany Hotel, perfetti per chi vuole passare un
weekend a Firenze con la famiglia. Momenti di svago e di
relax sono garantiti dalle nuovissime family room, came-
re particolarmente spaziose, riservate a chi viaggia con
bimbi. Stanze da vivere come una casa, tra giochi, libri
da leggere e colorare. Qui, ogni particolare & stato pen-
sato per alleggerire il bagaglio dei genitori: dal bagnetto
al fasciatoio, dalla merenda al welcome kit, dai libri per
la buonanotte ai giocattoli, che i piccoli ospiti troveranno
nelle camere.

Come scoprire e imparare a conoscere i grandi pittori?
Alle Gallerie degli Uffizi, mentre gli adulti ammirano
con calma le opere esposte, i bambini scelgono il loro
quadro. L’iniziativa si chiama «Un’opera a sorpresa!» ed
¢ gratuita domenica 1 febbraio, ore 10 e ore 11.30 e do-
menica 21 febbraio, ore 10.30. Individuato il capolavoro,
i piccoli, guidati da un animatore, si lasceranno coinvol-
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gere dalla magia del racconto attraverso il quale potran-
no imparare a «leggere» un’opera d’arte.

11 progetto Famiglie al Museo & rivolto alle famiglie con
bambini dai sette ai 14 anni ed & strutturato in una serie
di itinerari nelle varie sedi del Polo Museale Fiorentino
(fino a febbraio domeniche gratuite e orario prolungato
venerdi). Mentre ai piit piccoli (tre-sette anni) curiosi e
simpatici personaggi in costume racconteranno storie di
animali, di viaggi e di avventure che li stupiranno e li fa-
ranno volare con la fantasia.

Le nonne una volta insegnavano ai nipotini il gioco del
«biribissi». Sabato 7 febbraio (alle 10 e alle 11.30) a Pa-
lazzo Davanzati (in via di Porta Rossa), il biribissi, antica
versione del celebre gioco dell’oca & stato trasformato in
percorso all’interno di una storica dimora fiorentina. E
l’abilita dei bambini sara messa a dura prova.

Per chi ama invece entrare nella storia e travestirsi da
nobile del tempo passato deve recarsi al Museo di Casa
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Martelli (vicino alla cattedrale di Santa Maria del Fiore)
domenica 22 febbraio, alle 10.30. Nell’ambito delle atti-
vita programmate & proposto un giro per piccoli curiosi
che per un paio d’ore saranno ospiti della nobile famiglia
che abitd il palazzo fino a tempi non troppo lontani. Tut-
to allinterno dell’antica dimora parla ancora della vita
quotidiana e del gusto raffinato dei signori fiorentini (in-
gresso 2 euro adulti, sotto i 18 anni gratuito, www.polo-
museale.firenze.it/didattica).

i giunta 'ora della merenda. Qui & d’obbligo assaggiare
la schiacciata fiorentina, nel tempio dei dolci, la Pastic-
ceria Giorgio (via Boninsegna 36), o in alternativa una
delicata millefoglie ricoperta di crema pasticcera. O, an-
cora, degustare una tazza di cioccolato caldo da Rivoire,
in piazza Signoria. Per golosi d’ogni eta ci sono anche i

cremini di Dolei di Marco (in via Gioberti 21).

Piccoli scienziati crescono e imparano tra cannocchia-
li e compassi, sulle orme di Galileo Galilei. A due passi
da Ponte Vecchio, all’interno del Museo di Storia del-
la Scienza si trova una sezione dedicata al pit famoso
scienziato italiano. Per visitatori dai sei anni in su do-
menica 1 e 15 febbraio, alle ore 15, sono previste visite
guidate. E sara facile capire come si & evoluta la scienza e
come Galileo & arrivato alle sue geniali scoperte (Museo
Galileo, piazza dei Giudici 1, tel. 055 265311/055 293493.
Orari: tutti i giorni 9.30-18, martedi 9.30-13. Biglietti: in-
tero nove euro, ridotto 5,50 euro, www.museogalileo.it).
Ancora due divertenti appuntamenti per un’iniziativa
s’intitola «Musei da favola». Il primo, al Museo del Bar-
gello, & «Giochi di equilibrio al Bargello», un nuovo itine-
rario didattico ispirato alla mostra Equilibrium in corso
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al Museo Salvatore Ferragamo, fino al 12 aprile. 1l se-
condo, alla Galleria Palatina (Palazzo Pitti), dove viene
proposto un itinerario guidato per bambini sulla magia
del viaggio nel tempo in collaborazione con la direzione
della Galleria e con gli Amici di Pitti (per partecipare a
tutte le attivita & necessario prenotarsi, tel. 055 284272).

Per muoversi tra un museo e I’altro, c’e il taxi piu colo-
rato al mondo. Si chiama Milano25, ma gira solo per le
vie di Firenze. Lo guida una splendida signora, moder-
na Mary Poppins in carne e ossa (all’anagrafe Caterina
Bellandi, per tutti «zia Caterina») che va in giro vestita
con bizzarri cappelli a larghe tese ma che spegne il tas-
sametro quando i bimbi sono malati e li deve trasporta-
re all’'ospedale Meyer (www.milano25.com). E dulcis in
fundo volete affrontare la Tigre dai denti a sciabola pro-
tagonista dell’Era glaciale? C’e il Museo Paleontologico
di Montevarchi, riaperto dopo sei anni di chiusura, che
custodisce 2.600 reperti archeologici, fossili animali e
vegetali. Dal gigantesco scheletro di elefante noto come
«Gastone I'elefantone» alle noci del Pleistocene (ingresso
intero sei euro, ridotto tre, tel 055 981812, www.accade
miadelpoggio.it).

Una visita a Firenze con i piccoli, poi, non pud non ter-
minare con un salto al museo Stibbert. Tra armature
orientali e islamiche, e costumi pittoreschi. Una guida
accompagnera piccoli gruppi (dai cinque ai 12 anni)
raccontando storie di cavalieri e coinvolgendo i visita-
tori con la manipolazione di parti di antiche armature
(ingresso adulti otto euro, bambini fino a 12 anni sei; tel.
055 475520, www.museostibbert.it). Liberi poi di corre-
re all’aperto nel parco adiacente, ristrutturato da poco e
convertito in un delizioso giardino all’inglese, con tem-
pietti, grotte e fontane d’acqua. 3)
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Tuscany hotel
via di Novoli 59, tel 055 431441

Elegante quattro stelle di charme.
Stile toscano, atmosfera di un
antico casale di campagna.
Family room da 110 euro a notte
con prima colazione, due bambini
gratuiti fino a 16 anni.

Hotel Brunelleschi

via dei Calzaiuoli, tel.055 27370
www.hotelbrunelleschi.it

Quattro stelle d’epoca a due passi
dal Duomo, all’interno di una torre

antica. Pacchetto famiglia: due
notte in camera family deluxe,
cena, prima colazione, parcheggio
e biglietti per Palazzo Vecchio,

da 377 euro.

Hotel Michelangelo
via Rosselli 2, tel 055 27841

Stile fiorentino contemporaneo.

A due passi dal Lungarno.

Family room da 120 euro a notte
con prima colazione, due bambini
gratuiti fino a 16 anni

Ibis Hotel Firenze nord
via Volturno 5

tel. 055 34511
www.accorhotels.com/ibis
Comodo per chi arriva in auto.
E collegato con mezzi pubblici
al centro. Camera doppia

da 60 euro senza colazione,
bambini gratuiti fino a 11 anni.

DOVE MANGIARE

Al Tramvai

piazza Tasso 14

tel 055 225197
www.altranvai.it

Sgabelli, panche e foto d’epoca.
E una eccezionale pappa

al pomodoro. Generazioni

di fiorentini si sono avvicendati
in questo locale. Prezzo medio (vini
esclusi) da 25 euro.

Il Santo bevitore

via Santo Spirito 64, tel. 055 211264
www.ilsantobevitore.com

Osteria dall’ambiente rustico

e conviviale, propone cucina
toscana. Prezzo medio (vini esclusi)
da 25 euro.

Muse - Musei eventi Firenze
www.musefirenze.it
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